
T R A I N I N G S T E R M I N E
2006 / 2007
www.ts-bregenz-vorkloster.vts.at
	WAS:
	WANN:
	WO:
	WER:

	Kleinkinderturnen
	f. Kinder ab 4 J.
	Do
	17:00 – 18:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	KAUFMANN Sandra

Tel: 0699/ 10 250 939

	Leichtathletik
	f. Kinder ab JG 1999 (ab 6 J.)
	Mo

Mi
	18:00 – 19:00 Uhr

18:00 – 19:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	GRITSCH Wolfgang
MACHEINER Sybille

WILD Sonja

Tel: 0664/ 46 15 899

	
	f. Jugendliche ab JG 1995 

(ab 10 J.)
	Mo

Mi
	19:00 – 20:00 Uhr

19:00 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	Kunstturnen
	Anfänger (f. Kinder ab 4 J.) u. Turn mit
	Di
	17:45 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	SCHEICHER Martina

KAUFMANN Sandra

Tel: 0699/ 10 250 939

	
	Fortgeschrittene
	Do
	17:45 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	Gymnastik mit Musik u. Rückenschulung f. Frauen
	Mo
	20:00 – 21:00 Uhr
	HAK Bregenz
	GORBACH Bettina
Tel: 0650/ 895 15 18

	Tai Chi - Wu Stil
	Di
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	HASELWANTER Charlotte 
Tel: 0676/ 91 96 380

	Gymnastik u. Fußball f. Männer u. Frauen

(Montag- und ehem. Dienstagrunde)
	Mo
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	ZAGRAJSEK Walter

Tel: 05574/ 767 56

WILD Sonja

Tel: 0664/ 46 15 899

	Gymnastik u. Fußball f. Männer ab 40 J.

(Freitagrunde)
	Fr
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	ZAGRAJSEK Walter

Tel: 05574/ 767 56

	Gymnastik u. Fußballtennis f. Männer ab 50 J.

(Altherren)
	Fr
	18:00 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	RIEDESSER Kurt

Tel: 05574/ 77 6 27


Nähere Auskünfte erteilt der jeweilige Veranstalter.

Neuanmeldungen sind bei jedem Training möglich.


Trainingsbeginn: ab Montag, 18.09.06 !!

Trainer werden in allen Sparten gesucht!! (Fortbildungsmöglichkeiten sind vorhanden) 






